ПРОГРАММА Слета Трезвости и Здоровья «Преображение - 2023» в поселке Восточный Серовской епархии. 15-17 августа 2023 г.
	Время
	Мероприятие
	Место проведения 

	15 августа. Вторник.

	13.00 - … 
	Заезд, регистрация и размещение участников слёта на территории прихода во имя Новомучеников. Адрес: Серовский р-н п. Восточный. Ул. Ленина 59. Палаточный лагерь на лугу в ограде, либо ночлег в помещениях: домика, трапезной, Воскресной школы, подворья …
	Храм Преображения
Поляна.

	13.30
	ОТКРЫТИЕ СЛЕТА. Молебен о призывании Божией помощи в добром деле. Приветственное слово организаторов.
	Храм 

	14:00-15.00
	Знакомство участников. Краткий рассказ каждого о своей приходской общине, об Обществе Трезвости, о Воскресной школе и о приходском патриотическом клубе, а также о полезном служении в них либо о планах создать все это для развития своего прихода и жизни общины в нем.  Выявление добровольцев для проведения конкурсных интеллектуальных и спортивных мероприятий.
	Храм Преображения

	15:00-15:30
	Протоиерей Игорь Бачинин, к.п.н., заведующий кафедрой теологии УГГУ. Руководитель Иоанно-Предтеченского Братства Трезвения.

1) Интерактивная онлайн беседа по пониманию утверждения ТРЕЗВОСТИ в православии.  Этимология слова. Формирование определения. Актуальность, Проблема. Осмысление уроков истории ее соблюдения и нарушения в Ветхо и Новозаветной Церкви.

2) Служение верных в Евхаристических общинах города и села по утверждению Трезвости. Проблема допустимости нарушения трезвости.

	Храм Преображения

	16:00-16:30
	Полдник
	Трапезная

	16.30 - ….
	Начало конкурсной программы по сдаче норм Готовности к Труду и Обороне (ГТО). (снайперская подготовка и летний биатлон, подтягивания и отжимания, поднятия гирь 16, 24 и 32 кг., отжимания на брусьях …. 
	Отеческая спорт площадка

	17.00
	Начало соревнований: Русский Силомер.
	Площадка, турники.

	18.00-18.30
	Валерий Константинович Доронкин (про служение), руководитель Координационного центра по утверждению трезвости и профилактике алкоголизма при Синодальном отделе по церковной благотворительности и социальному служению, член Правления Иоанно-Предтеченского братства «Трезвение» Русской Православной Церкви, Москва «Миссия христианина – свидетельство о Христе радостью трезвой жизни. Как сохранить и приумножить радость в нашей жизни». 
	Храм Преображения.

	19.00-19.30
	Ужин. 
	Трапезная

	20.00-21.30
	Концерт, посвященный открытию слёта, Выступления местных коллективов и гостей.
Конкурс исполнения актуальной духовно-патриотической песни, (с личным музыкальным инструментом – дополнительные баллы). Ответственная регент Елена Леонидовна.

	Воскресная школа.

	21.30-22.00
	Просмотр и обсуждение краткого актуального фильма по утверждению Трезвости. Планирование создание своего фильма.
	Воскресная школа

	22.00-22.30
	Общее молитвенное правило
	Храм 

	23.00
	Отбой. 
	

	
16 августа. Среда


	7:30
	Подъем
	

	7.45-8.15
	Утреннее молитвенное правило
	Храм

	8.15-8.40
	Утренняя физическая зарядка. Умывание.
	Площадка

	9:00-9.30
	Завтрак
	Трапезная

	9.30-12:00

	Продолжение военно-спортивных соревнований ГТО,
	Площадка

	10.00-10.30
	Иерей Алексей Лебедев. Приход Св. Троицы с. Черноусово. Член Братства Трезвения. Онлайн беседа.
Особенности радостной трезвой приходской жизни на сельском приходе.
Особенности поминовения усопших христианами.
	Храм Преображения

	10.30 - 1100
	Гилева Ольга Борисовна, доктор биологических наук. Как надо относиться к цифровым устройствам.
	Храм Преображения

	11.00-11.30
	Иер. Сергий Глинских. Руководитель епархиального отдела по утверждению Трезвости.  Член Иоанно-Предтеченского Братства.
Интерактивная беседа: Правильный выбор объекта и субъекта утверждения трезвости и актуальность ее утверждения в человеке и в его личности, в семье, в епархии, в области и в стране. 
	Храм Преображения

	13:00-13:300
	Обед
	Трапезная.

	14:00-15:00
	Активный отдых ГТО! Соревнования.
	Площадка.

	15.00-16.00
	Мастер-классы для начинающих звонарей на низкой звоннице.
Конкурс опытных звонарей на большой звоннице в п. Восточный
	Подворье в с. Кордюково

	15:00-16:00

	 Посещение большой тематической выставки православных книг по утверждению Трезвости и профилактике греховных зависимостей. 
	Подворье в с. Кордюково

	16.00-16.30
	Фахреев В. А. Социальный педагог. Член Иоанно-Предтеченского Братства Трезвения Русской Православной Церкви. Беседа: Профилактика алкогольной, табачной и прочих греховных, наркотических зависимостей. Перспективы, проблемы, ошибки. Роль личного примера старших для младших.
	Храм Преображения

	16.30-17.00
	Маленкин Евгений Викторович. Член Иоанно-Предтеченского Братсвтва Трезвения Русской Православной церкви. 
[bookmark: _GoBack]Опыт работы с зависимыми и переориентации их: на служение Богу и на совершение добрых дел.
	Храм Преображения

	17.00-19.00
	Продолжение конкурсов ГТО и Русского Силомера.
	Площадка

	19.00-19.30
	Ужин.
	Трапезная

	20.00-22.00
	Продолжение конкурсной песенной программы.
Песенный круг под различные музыкальные инструменты.
Фортепиано, гитара, аккордеон…
	Воскресная школа.

	22.00-00.00
	Вечерняя, Утреня. Таинство Покаяния. 
Иг. Петр (Мажетов). Толкование облачения священнослужителей и совершения священнодействий проскомидии.
	Храм Преображения

	
	
	

	
17 августа. Четверг.


	00.00-02.30
	Ночная Божественная Литургия. Миссионерская, с торжественным принятием Обетов Трезвости перед Богом, святыми угодниками Божиими, общиной прихода и участниками Слета.
	Храм Преображения

	9:30
	Подъем
	

	9.35-9.55
	Утреннее молитвенное правило.
	Храм

	9.55-10.20
	Утренняя физическая зарядка. Умывание.
	Площадка

	10.30-11.00
	Завтрак
	Трапезная

	11.00-11.30

	Иер. Сергий Глинских. Интерактивная беседа: «Почему мужчине в большей степени чем женщине нужно соблюдать и не нарушать трезвость».

	Храм Преображения

	12.30-13.00
	Завершение соревнование ГТО, финалы, выявления победителей и подведение итогов соревнований.
	Храм Преображения

	13.00-13.30
	Обед
	Трапезная

	13.30-14.30
	Завершение слета. Награждение победителей Биатлона, ГТО и Русского Силомера, и общего многоборья.  Рассмотрение результатов и подведение итогов, составление главного вывода и планов взаимодействия на будущее.
	Площадка или храм.

	14.30 
	Сбор вещей, отъезд. 
	

	 
	 Для пожелавших остаться и пожить в приходском обществе Трезвения, в среде, воспитывающей способность противостояния соблазнам нарушения трезвости, будут возможности потрудиться в делах: утверждения трезвости и профилактики греховных зависимостей; организации престольного праздника Преображения Господня; проведения духовных мероприятий; вдохновения молодежи на ГТО и др. подвиги по защите Веры, Отечества и семьи.   
	

	 
	 
	

	 
	 
	

	
	 
	


В программе возможны изменения
